     СЦЕНАРІЙ ВИСТУПУ АГІТБРИГАДИ ЗА ТЕМОЮ   

                «МОЛОДЬ ЗА ЗДОРОРИЙ СПОСІБ ЖИТТЯ»

 АНОТАЦІЯ: 

Автор роботи, Акуменко С.Р., шкільний педагог-організатор,готує виступи шкільних агітбригад на районні конкурси ( і етап виступів), сценарії створює власноруч у віршованій формі. У конкурсі «Молодь за здоровий спосіб життя» шкільна агітбригада брала участь кілька років підряд, де посідала щороку призові місця

МЕТА РОБОТИ: У цікавій та доступній для школярів формі пропагувати здоровий спосіб життя, що сприяє оздоровленню нації взагалі та кожної людини особисто.

АКТУАЛЬНІСТЬ: За статистичними даними кожна п’ята дитина та кожен другий дорослий в Україні має вади здоров’я, які можна деяким чином зменшити, залучаючи населення до здорового способу життя. А власний приклад дорослого чи дитини – найкраща агітація!

ПРАКТИЧНА  ЗНАЧИМІСТЬ: Сценарій у повному обсязі або за фрагментами  можна використовувати для позакласних заходів, шкільних агітбригад, для створення стіннівок або коміксів.

СЦЕНАРИЙ ВЫСТУПЛЕНИЯ АГИТБРИГАДЫ

«МОЛОДЕЖЬ ЗА ЗДОРОВЬЕ»

 (Звучит музыка)

Охранник выводит двух девиц

1.- Эй, осторожно! Вот типаж,

Весь испортил макияж!

2.-  А мне все туфли истоптал!

Ну, охранник, вот нахал!

Убирайся в свой кабак (бьет его сумочкой)

Не отцепится никак!

- Ну вот, опять каблук сломала!

1.- Завербовали очень мало мы агентов,

Куда бы нам еще податься?

(Говорит в зал)

Эй, кто  хочет к нам завербоваться?

Работа супер, оплата в евро…

2.- Надо представиться, наверное!

(Представляются)

1.-Мы агенты!

2.- И сестрички -  ваши вредные привычки!

- Я  - лень!

1.-А я безделье! Потеха и веселье!

Когда с друзьями наблюдаем,

Как здоровье убывает

2.У людей, что с нами дружат,

Им тогда никто не нужен

Ни работа, ни друзья,

Лучшего желать нельзя!

1.Для нашей фирмы «НЕТ  ЗДОРОВЬЮ!»

Мы ищем новых резидентов

А вместе с нами на заданье

Наши лучшие агенты:

2.Их немного, но задачу

Четко и быстро выполняют!

Здоровье, разум, волю к жизни

У слабовольных  отнимают!

1.Алкоголь и никотин – агент НОЛЬ-НОЛЬ и НОЛЬ-ОДИН

 НОЛЬ-ДВА, НОЛЬ-ТРИ и НОЛЬ-ЧЕТЫРЕ

Известны также во всем мире!

Пьянство, наркомания 

плюс  токсикомания.

У них фанатов миллионы

И плевать им на законы!.

Поклонников не  перечесть! Ведь слабаки повсюду есть!

2.(Кашляет)
ОЙ, плохо мне, ой, не могу!

Здоровье не в порядке!

Трещит, и колет, и свистит

Заняться, что ль зарядкой?

1.Зарядкой! Это ты о чем?

2.О чем, о ком, о том, о сем!

Давай подумаем о том,

 что с этими друзьями,

мы очень скоро может быть

В развалин превратимся сами!

1.Наша работа – это бизнес,

Здесь нет больных и слабаков

Ослабь других – стань сильным сам

Закон ведь бизнеса таков!

Так, срочно ищем заведенье

Где бы здоровье нам поправить!

2.Но там наверно тыщи баксов

Нас тут же выложить заставят?

А денег жалко!

1.Только дурень на здоровье экономит,

Но ты права, себя всем жалко...

Давай знакомых всех обзвоним…..

Я знаю! В школу мы пойдем…

2.Куда? В школу? Вот… занятно!

1.Мозги включи –там для детей

 есть все и все бесплатно!
Давай-ка в школу проберемся

Все разглядим и все узнаем…

2.Так,  решено, в ближайшей школе

Сегодня же мы побываем!

(Заходят в школу)

 1. Так, стенд «Спортсмены нашей школы»

2.Ой, спортсмены и спортсменши…(с иронией)

Мы с тобой покруче будем –

Спецагенты, суперменши…

(Кашляет)

1.Хватит кашлять, мы в разведке,

Продолжаем наблюдение…

Спортзал, мячи, скакалки, сетка…

2.Ох, берут меня сомнения..

1.Вперед, меняем дислокацию..

-  смотри рисунки и плакаты .

Так, большой плакат «Внимание! Акция»

«Брось сигарету - получишь конфету»

2.- Давай и мы возьмем конфет!

1.И где возьмешь ты сигареты?

2.С этим нет у нас проблем (достает сигареты)
1.Обалдела ты совсем от общенья с никотином

Знаю способ я старинный 

как дружбу вашу поломать

2. Ой ,ладно, будем выполнять задание…

   (Меняется музыка)

2.Смотри, бассейн, а в нем – русалки!  Пляж Малибу!

1.Теперь мне жалко, что много времени общались 

Мы с агентом Наркоманией…

Русалки, пляжи, миражи…

Нет, она нам не компания!

Дети в бассейне учатся плавать,

И первую помощь подать утопающим…

(другие участники показывают мини-сценки :

 сухое плаванье, способы оказания помощи утопающим)

(фотографирует)

2.График занятий, медсестры, инструкторы..

И принимают сюда всех желающих!

1.Давай вернемся мы к спортзалу

Занятья секций начинаются..

(музыка «Самурай»)

2.Смотри – японцы в кимоно!

1.Так, так, все ясно – тхеквондо!
(фрагмент тренировки показывают учасники школьной секции) 
Баскетбол, и волейбол, аэробика, футбол! (участницы агитбригады показывают спортивный танец)

2.Слушай, давай не будем шифроваться…

А может лучше пообщаться

С учениками этой школы?

1.Узнаем и правду и приколы -

Как ой здесь климат? Как учеба?

2.А  грипп? А вирусы? Микробы?

1.Мне интуиция моя

Подсказывает, что не зря

Мы именно сюда попали,

Идем! Что нужно, все узнаем! 

( меняется музыка)

 (Слова говорят все участники агитбригады )

1.Урок интересный есть – ОБЖД.

Учит, как правильно, мне и тебе

Курс на здоровую жизнь удержать,

Что нам полезно, а чего избежать!

2 Без занятий физкультурой

Не развить мускулатуры!

Кто спортом занимается

Тот силы набирается!

3.Чистота- залог здоровья,

Каждому должно быть ясно.

Дружить с микробами и грязью

Для здоровья так опасно!

(Декламируют народные пословицы про здоровый способ жизни)

4.От грязных рук - много мук!

5.Где много грязи - там раздолье заразы!

6.Куда не входит солнце – туда скоро придет враг!
7. Как с болезнями бороться

Для нас вовсе не секрет.

Чтоб здоровье было в норме -

Повышай иммунитет!

8.Хоть навязчиво реклама

Дает советы нам с экрана -

Теледоктор, телетренер,

Теленяня, телемама…

9.Учит нас ,как в жизни быть,

Что нам есть и что нам пить,

Что носить и что купить,

Как танцевать и с кем дружить.

10.Знаем сами без рекламы

Мы от папы и от мамы,

В школе от учителей

Из книжек разных, от друзей,

11. Как здоровье укреплять,

Как болезней избегать!

12. Гласит пословица не зря -

Наши лучшие друзья -

Солнце, воздух и вода,

Доверим им здоровье? (Все одновременно) Да!

13.А еще добавим – спорт,

Активный отдых и туризм.

И позавидует тогда

 фигуре вашей культурист!

Что в залах бицепсы качает

И стероиды глотает!

14.Если хочешь быть здоровым - закаляйся!

15. Если хочешь быть здоровым - улыбайся!

16. Утром рано поднимайся,

Физкультурой занимайся,

 Улыбайся, занимайся, закаляйся!

17.А свой день начинай с утренней зарядки!

(завершается выступление агитбригады коллективным 

исполнение танцем «Зарядка»)

ВИСНОВКИ: Виступ агітбригади за поданим сценарієм зацікавив інших учасників конкурсу, отримав високі конкурсні оцінки, у яскравій та гумористичній формі пропагував недоречність та непотрібність шкідливих звичок для сучасної молоді, закликав вести здоровий спосіб життя , виконувати режим дня та займатися спортом.

